
2013 年,国际泳联主席为胡利奥·马廖内。

国际泳联负责主办的赛事除了奥运会游泳比赛外,还有世界锦标赛(1973
年始)、世界 杯赛(19791 年始)、世界短池锦标赛(1993 年始)、跳水大

奖赛(1994 年始),跳水世界杯中增 加花样跳水(1994 年始),在世界水球

锦标赛中增加少年女子水球比赛(1995 年始)

5. 世锦赛

世锦赛比赛项目

项目 50米 100 米 200 米 400 米 800 米
1500

米

5000

米
10000 米

自由泳 ● ● ● ● ● ●

仰泳 ● ● ●

蛙泳 ● ● ●

蝶泳 ● ● ●

个人混合泳 ● ●

自由泳接力 4*100 4*200

混合泳接力 4*100

世界游泳锦标赛共设 40 枚金牌

6. 奥运会

奥运会比赛项目

项目 50米 100 米 200 米 400 米 800 米
1500

米
10000 米

自由泳 ● ● ● ● 女子 男子

仰泳 ● ●



蛙泳 ● ●

蝶泳 ● ●

个人混合泳 ● ●

自由泳接力 4*100 4*200

混合泳接力 4*100

奥运会共设 32 枚金牌

游泳技能的发展与生产、生活是离不开 的。

五千多年前出土的陶器上就有人类潜入 水中猎取食物的图案。而后逐渐成为军

事、健身的一项内容。

我国游泳运动的发展



• 竞技游泳是19世纪中叶,由欧美传入香 港及沿海各省。1887年,广州沙面修建 了

25码室内游泳池,以后逐渐有了竞技 游泳比赛。

• 1912年由菲律宾发起的由中国、日本和菲律宾三国参加的远东运动会。规定每两

年分别在各国举行,比赛项目中就设有游泳。

1920年国内游泳比赛开始增设女子项目。1924年成立了“中国游泳研究会”的组织。

1953年在第l届国际青年友谊运动会上, 我国优秀运动员吴传玉获得男子100米仰

泳冠军,新中国的五星红旗第一次在国际运动场上空飘扬。





中国游泳队历届奥运会金牌获得者及成绩一览
1992 年巴塞罗那奥运会 钱红 女子 100 米蝶泳 58 秒 62
1992 年巴塞罗那奥运会 庄泳 女子 100 米自由泳 54 秒 64
1992 年巴塞罗那奥运会 林莉 女子 200 米个人混合泳 2分 11 秒 65
1992 年巴塞罗那奥运会 杨文意 女子 50 米自由泳 24 秒 79
1996 年亚特兰大 乐靖宜 女子 100 米自由泳 54 秒 50
2004 年雅典奥运会 罗雪娟 女子 100 米蛙泳 1 分 06 秒 64
2008 年北京奥运会 刘子歌 女子 200 米蝶泳 2分 04 秒 18


