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 草率是指队员在争抢时没有预防措施，缺乏

注意力或考虑。

  这种情况不必给予纪律处罚。

 鲁莽是指队员的行为没有顾及到可能对对方

造成的危险或后果。

  这种情况下必须对队员予以警告。

 使用过分力量是指队员使用了超出自身所需

要的力量，危及了对方的安全。

  这种情况必须将队员罚令出场。



如果场上队员实施如下犯规时，判罚直接任意球：

 故意手球（守门员在本方罚球区内除外）。

 使用手臂等部位拉扯、阻止对方队员行动。

 在身体接触的情况下阻碍对方队员移动。

 向对方队员吐口水。

以及规则第三章涉及到的其他犯规行为。






















